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Zusammenfassung

        
Anhand dreier exemplarischer Langzeit-Verlaufsbeobachtungen demonstrieren wir, dass auch eine extrem lang konsequent durchgehaltene lokale Steroidtherapie keine Lösung für das Problem persistierender und rezidivierender Nummuli nach Keratoconjunctivitis epidemica (KCE) bietet. Insgesamt muß so lange vor Steroiden bei Epidemica gewarnt werden wie kein Adenovirus-spezifisches Virustatikum zur Basistherapie zur Verfügung steht.


      
        
Summary

        
Three observations of typical patients with persistent and recurrent nummuli after epidemic keratoconjunctivitis serve - pars pro toto - to demonstrate that longterm therapy with high-dosed topical steroid offers no therapeutic solution. This experience and other disadvantages of steroids in KCE (dry eyes) lead us to recommend not to apply topical steroids in KCE unless an adenovirus specific antiviral agent has become available for basic antiviral therapy.
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