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Abstract

        
A 16 year-old boy with nephropathic cystinosis and kidney transplantation was successfully treated with rhGH because of growth retardation. After 15 months of rhGH therapy he developed impaired glucose tolerance. Various causes like cystinosis itself, the immunosuppressive therapy with cyclosporine A and cortison, but rhGH too might have been the responsible factors for that. Treatment with rhGH was initiated again after 4 months of interruption of therapy because no relation between impaired glucose tolerance and GH could be established.


      
        
Zusammenfassung

        
Wir berichten über einen 16jährigen Knaben mit nephropathischer Zystinose und Nierentransplantation, der wegen seines renalen Minderwuchses erfolgreich mit rekombinantem Wachstumshormon behandelt wurde. Nach 15monatiger Therapie mit Wachstumshormon entwickelte sich eine pathologische Glukosetoleranz. Als Ursachen dafür kommen sowohl die Zystinose selbst, die immunsuppressive Therapie mit Cyclosporin A und Cortison, als auch das Wachstumshormon in Frage. Nach einer viermonatigen Therapieunterbrechung wurde die Therapie mit dem Wachstumshormon fortgeführt, da kein unmittelbarer Zusammenhang zwischen der pathologischen Glukosetoleranz und dem Wachstumshormon gefunden werden konnte.
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