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Zusammenfassung

        
Die von G. Hohmann bei der sog. Epicondylitis humeri empfohlene halbkreisförmige Einkerbung der einstrahlenden Sehnenplatte hat sich in der Praxis bei korrekter Ausführung außerordentlich bewährt. Patienten, die durch entsprechende Beratung und erschöpfende konservative Behandlung keine eindeutige Besserung erfahren, sollten diesem relativ harmlosen Eingriff unterzogen werden. Eine stationäre operative Behandlung in Vollnarkose und Blutleere mit ausgedehnterem Vorgehen ist nicht erforderlich. Wichtiger erscheint eine sorgfältige, den Gegebenheiten angemessene Nachbehandlung, die in 97% zu voller Gebrauchsfähigkeit des operierten Armes führt.


      
        
Abstract

        
The semicircular notching of the aponeurosis recommended by G. Hohmann for the treatment of epicondylitis humeri has proved extremely successful in practice, provided it is correctly performed. Patients who experience no definite improvement after appropriate consulation and exhaustive conservative treatment should undergo this relatively harmless operation. Hospitalization and surgical treatment under general anesthetic with exsanguination in an extensive procedure are not necessary. Careful follow-up treatment, as appropriate in each case, appears more important, and in 97 % of all cases results in complete restoration of function of the arm thus treated.
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