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Summary

        
It is assumed that relating to history and examinations standardized procedures are necessary to optimise the therapeutical success in PMR. Quality management is not only a task of scientific research but is also important for daily practice. The aim is to evaluate the functional restrictions, to create a therapeutic concept, and to control its efficacy. Quantification of these deficits by means of simple but yet reliable clinical and technical methods is the basis of an individual rehabilitation plan. A well trained therapeutic, multidisciplinary rehabilitation team helps to secure high standards in rehabilitation medicine.


      
        
Zusammenfassung

        
Ein standardisiertes Vorgehen bei der Anamneseerhebung und Befundaufnahme stellt die Voraussetzung zur Optimierung des Therapieerfolges in der Physikalischen Medizin und Rehabilitation (PMR) dar. Das Qualitätsmanagement (QM) darf sich nicht nur auf den wissenschaftlichen Bereich des Faches beschränken, sondern muß auch in der ärztlichen Praxis gewährleistet sein. Ziel ist es, das Funktionsdefizit des Patienten zu evaluieren, einen individuellen Therapieplan zu erstellen und die therapeutische Effizienz zu kontrollieren. Eine strukturierte Anamneseerhebung, funktionsbezogene Untersuchungsmethoden und die laufende Evaluierung des Therapieerfolges bestimmen neben dem gut ausgebildeten therapeutischen Team die Qualität in der PMR. Nur bei entsprechender Honorierung der ärztlichen Leistungen können diese Qualitätsstandards auch in der Praxis aufrecht erhalten werden.
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