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Zusammenfassung

        
82 Pat. mit einer neurogenen Blasenstörung im Sinne einer Entleerungshemmung wurden in unserer Klinik behandelt. Wichtigste Therapiemaßnahmen sind die Rhythmisierung der Blasenentleerung und je nach Befund die Triggerung der Blasenmuskulatur oder das passive Ausdrücken. 72 Pat. konnten so eine ausreichende spontane Blasenentleerung erzielen. Der Zeitbedarf der Rehabilitation lag zwischen wenigen Tagen und 8 Monaten.


      
        
Summary

        
82 patients with neurogenic bladder dysfunction were treated with physiotherapy, It is of great importance to give a strict schedule for emptying the bladder, to trigger the bladder muscle or to press it out. Thus, 72 patients got able to empty their bladder sufficiently. The time needed for rehabilitation was between 4 days and 8 months.
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