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Zusammenfassung

        
Mit einem einfachen neuen, von Energiezufuhr unabhängigen Reanimationsgerät kann ein einzelner Reanimateur eine vollständige mechanische kardiopulmonale Wiederbelebung durchführen. Das Einmann-Reanimationsgerät wird auf der distalen Sternumhälfte des in Rückenlage befindlichen Patienten piaziert und über einen Verbindungsschlauch an seine Atemwege angeschlossen. Durch Niederdrücken des Gerätes erfolgt die Insufflation, während der sofort sich anschließenden Exspiration wird durch rhythmischen Druck auf das niedergedrückte Gerät die Herzmassage durchgeführt. Bei drei Patienten mit akutem Herz-Kreislauf-Stillstand erwies sich das neue Reanimationsprinzip als wirksam.


      
        
Abstract

        
A simple type of reanimation equipment is described which - independent of energy supply - makes it possible for a single operator to perform complete mechanical cardiopulmonary resuscitation. The apparatus is placed on the distal half of the sternum of the supine patient and connected to the respiratory tract via a connecting tube. Inspiration occurs by depressing the apparatus, while the subsequent expiration is followed by cardiac massage by means of depressing the apparatus. This new method has proved itself effective in three patients with acute cardiocirculatory arrest.
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