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Ich arbeite osteopathisch in einer allgemeinmedizinischen Landarztpraxis. Hier betreue ich ganze Familien oft über viele Jahre osteopathisch und naturheilkundlich. Ein großer Vorteil dabei ist, dass man sehr schön über die Jahre verfolgen kann, wie sich einzelne Fälle entwickeln.


Als ich gefragt wurde, ob mir zu dem Thema Hand ein Fall zum Berichten einfiele, dachte ich erst, da ist nichts Besonderes in der letzten Zeit gewesen. Die üblichen Fälle von aktivierter Rhizarthrose, einige Verletzungen, Handwurzelblockaden besonders bei Kindern und natürlich die üblichen Karpaltunnelsyndrome (KTS).


Doch gleich am nächsten Tag kam eine Patientin in die Praxis, die ich vor zehn Jahren mit einer ernsten Form von Karpaltunnelsyndrom behandelt hatte. Was war daraus geworden?
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