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Für Patienten mit einer symptomatischen Karotisstenose stehen 2 verschiedene Revaskularisierungsmethoden zur Verfügung: Die Karotisendarterektomie (CEA) sowie die Karotistentanlage (CAS). Wie sicher und effektiv sind die beiden Verfahren bei frühzeitigem Einsatz nach einer akuten transienten ischämischen Attacke (TIA) bzw. einem akuten ischämischen Schlaganfall? Dieser Frage sind italienische Wissenschaftler nachgegangen.
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Das Karotis-Stenting, so das Fazit der Wissenschaftler, stellt in erfahrenen Zentren für Patienten mit ischämischen zerebralen Manifestationen eine sichere und effektive Behandlungsalternative zur Karotisendarterektomie dar. Beide Verfahren eigen sich ihrer Einschätzung nach gleichermaßen – selbst bei Patienten mit einem Major-Stroke – zur Sekundärprävention atherosklerotisch bedingter Insulte.
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