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Die mechanischen Reanimationshilfen waren und sind heftig in der Diskussion. Einerseits sind die Anwender in aller Regel von den offensichtlich hoch effektiven Geräten überzeugt und erzielen damit erfreuliche Ergebnisse. Allerdings ließ sich bisher wissenschaftlich leider nicht reproduzierbar eine Überlegenheit der mechanischen Geräte gegenüber der manuellen Thoraxkompression nachweisen; daher gibt es auch keine generelle Empfehlung in den aktuellen ERC-Leitlinien von 2015.
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