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End-zu-Seit-Nerventransfer bei chronischem Kubitaltunnelsyndrom erfolgreich
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Das Kubitaltunnelsyndrom stellt die zweithäufigste Kompressionsneuropathie dar, dennoch gibt es, im Gegensatz zum Karpaltunnelsyndrom, keinen Konsens über die optimale Behandlung. Die hohen Revisionsraten nach operativen Eingriffen gehen vermutlich auf das heterogene klinische Bild und die unterschiedlichen Schweregrade der Erkrankung zurück.
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Bei schwerem Kubitaltunnelsyndrom kann ein End-zu-Seit-Supercharge-Nerventransfer des N. interosseus anterior auf den motorischen Ast des N. ulnaris gute Erfolge zeigen, fassen die Autoren zusammen. Nun müssen prospektive und möglichst randomisierte Studien den Wert der Technik bestätigen, bevor sie in dieser Indikation häufig eingesetzt wird.
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