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Die primär biliäre Cholangitis (PBC) ist eine Autoimmunerkrankung, die von den intrahepatischen Gallengängen ausgeht und im Endstadium zur Leberzirrhose führt. Ein Eckpfeiler der Therapie ist die Gabe von Ursodeoxycholsäure (UDCA), einer tertiären Gallensäure, die die Cholesterinsättigung der Galle senkt und mit einem verbesserten lebertransplantationsfreien Überleben assoziiert ist. Ob Veränderungen des GLOBE-Scores (ΔGLOBE) durch eine UDCA-Therapie mit der PBC-Prognose assoziiert sind, wurde bisher nicht untersucht. Die Ergebnisse der vorgestellten Arbeit unterstützen den Einsatz von UDCA zur langfristigen klinischen Verbesserung bei Patienten mit PBC. 
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