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Die Detektionsrate kolorektaler Neoplasien bei der Vorsorgekoloskopie konnte in letzter Zeit vor allem durch zwei Verfahren verbessert werden: 1) Durch spezielle Endoskop-Aufsätze kann die untersuchbare Schleimhautoberfläche mechanisch vergrößert werden, wie bei der Endocuff-assistierten Koloskopie (ECV). 2) Durch den Einsatz von künstlicher Intelligenz (KI) lassen sich auch schwer erkennbare Krebsvorstufen während der Endoskopie schnell identifizieren (Computer Aided Detection, CADe-Koloskopie). Die vorliegende Studie kommt zu dem Ergebnis, dass die Kombination beider Verfahren – im Vergleich zu CADe allein – die Adenom-Erkennungsrate (ADR) signifikant erhöht, ohne die Sicherheit zu beeinträchtigen.
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