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Mitleid und Mitgefühl
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Zusammenfassung

        
Empathie, Mitleid und Mitgefühl werden oft synonym verwendet.
                    Schaut man genauer hin, ergeben sich deutliche Unterschiede, bis
                    hin zur Verarbeitung in unterschiedlichen Hirnarealen. Die Auseinandersetzung
                    mit dem Mitleid und dem Mitgefühl ist für jeden Therapeuten
                    unerlässlich und stellt eine wirksame Burnout-Prophylaxe
                    dar.

      


        

Schlüsselwörter

        Empathie - 
        Mitleid - 
        Mitgefühl - 
        Osteopathie
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