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Bis 2012 war für die Diagnose einer Zöliakie der histologische Nachweis atrophierter Dünndarmzotten erforderlich. Da hohe Antikörpertiter gegen die Transglutaminase Typ 2 (TGA) mit dem Schweregrad der Mukosaschädigung korrelieren, kann Zöliakie bei Kindern mittlerweile gemäß der Diagnosekriterien der europäischen ESPGHAN auch ohne Biopsie diagnostiziert werden. Wie zuverlässig dies ist, wurde nun prospektiv untersucht.
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