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Die Geburtsmedizin bedarf der Erfahrung, viel Erfahrung. Und an ihrem reichen Erfahrungsschatz lassen die Autoren dieses Buches ihre Leserinnen und Leser teilhaben.

Mit etwa 100 Seiten ist diese Lektüre ein kompaktes, alltagstaugliches Handbuch. Es handelt sich hierbei nicht um ein Lehrbuch; Basiskenntnisse der Materie sollten bei der Lektüre dieses Buches vorhanden sein. Dann wird jedoch jeder Leser – ob Arzt, Hebamme oder Schwester – wichtige, hilfreiche und wertvolle Informationen finden.

Dieses Buch ist eine Kombination aus Kreißsaal-Standard und genau dem praktischen Erfahrungsschatz, der in kaum einem klassischen Lehrbuch zu finden ist. Und das macht dieses Buch zu etwas besonderem.

Die einzelnen Kapitel beschäftigen sich Schritt für Schritt mit

	

den Aufgaben des Kreißsaal-Arztes



	

der Schwangerschaft



	

der Geburt



	

der Betreuung der Wöchnerinnen



	

der Versorgung der Neugeborenen





Wie bei Kreißsaal-Standards üblich weist das Buch kein Stichwortverzeichnis auf. Dafür wurde das Inhaltsverzeichnis auch für die schnelle Informationssuche sehr detailliert gestaltet.

Die Inhalte selbst sind auf den Punkt gebracht, übersichtlich aufgelistet und gut verständlich präsentiert. Vor allem praktische Aspekte wie z. B. geburtshilfliche Nahttechniken sind hervorragend bildlich und gut nachvollziehbar dargestellt. In anderen Bereichen könnten die alltagsnahen klinischen Angaben oder Medikamentendosierungen für die weniger erfahrenen Geburtshelfer gerne sogar noch ausführlicher sein. Auch eine Ergänzung durch noch umfangreichere bildliche Darstellung und Tabellen könnte hierbei hilfreich sein. Der Inhalt des Buches sollte als wertvolle Expertenmeinung mit Hinweisen für die tägliche Arbeit im Kreißsaal und auf der Wochenbettstation und nicht als feststehende Vorgaben verstanden werden.

Optimal geeignet ist dieses Buch für alle geburtshilflichen Abteilungen ohne eigenen Kreißsaal-Standard sowie für Kliniken, welche ihre bestehenden Standards und Leitlinien mit dem Erfahrungsschatz der Autoren ergänzen und erweitern möchten.
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