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Zusammenfassung

                
Die Haut von Säuglingen und Kleinkindern reagiert besonders empfindlich auf Sonnenexposition. Ein umfassender Sonnenschutz baut auf drei Säulen auf – dem
                    mechanischen, physikalischen und chemischen Sonnenschutz. Die Autorin fasst aktuelle Studienergebnisse zusammen und gibt Tipps für die praktische Umsetzung im
                    Familienalltag.
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