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Perinataler Sauerstoffmangel kann zu einer hypoxisch-ischämischen Enzephalopathie führen, die mit einem hohen Risiko für Mortalität und neurologische Entwicklungsstörungen assoziiert ist. Eine kurz nach der Geburt eingeleitete moderate Hypothermie senkt beide Risiken im Alter von 18 – 24 Monaten. Die Studie untersuchte die Kosten für das Gesundheitswesen für diese Kinder nach 6 – 7 Jahren sowie das Verhältnis zwischen Kosten und Behinderungsgrad.
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Ihre Kostenanalyse zeige, so das Autorenteam, ein günstigeres Ergebnis für die Hypothermiebehandlung, auch wenn die Unterschiede nicht statistisch signifikant waren. Außerdem konnten sie den Anstieg der Kosten mit zunehmendem Grad der Behinderung quantifizieren. Ihre Studie präsentiere bislang nicht verfügbare Daten, um die langfristigen ökonomischen Konsequenzen von perinataler Asphyxie und Hypothermiebehandlung neu einzuschätzen.
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