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Aspirin gilt als gut etablierte Therapie in der Sekundärprävention kardiovaskulärer Ereignisse. Sein Stellenwert in der Primärprävention kardiovaskulärer Erkrankungen (kvE) ist allerdings unklar, insbesondere bei älteren Patientinnen und Patienten mit lebensalterbedingt erhöhtem Risiko. Die ASPREE-Studie (Aspirin in Reducing Events in the Elderly) ging dieser Frage unter Berücksichtigung diverser Endpunkte nach.
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