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ZUSAMMENFASSUNG


Die Digitalisierung im Gesundheitswesen ist aus gesundheitspolitischer wie wirtschaftlicher Sicht hochaktuell. Das technisch Machbare steht jedoch der Herausforderung gegenüber, dass sowohl Patienten als auch professionelle Gesundheitsakteure in der Anwendung entsprechend geschult sein müssen. Mitunter kann der Arzt diese Beratungsleistung jedoch gar nicht leisten, weil er selbst zu unerfahren ist. Damit steigt die Wahrscheinlichkeit, dass sich der Patient die eHealth-Tools eigenständig und unsystematisch zu erschließen versucht und dass das Selbstmanagement seiner Krankheit nachteilig beeinflusst wird. Die Weiterbildung zum eHealth-Berater greift diese Diskrepanz auf und fördert die digitale Gesundheitskompetenz der Gesundheitsakteure zielgerichtet. Die Evaluation der Pilotphase konnte bestätigen, dass das Konzept der Weiterbildung dieses Ziel erreicht. Ergänzt durch aktuelle Inhalte aus dem Online-Netzwerk sind die Teilnehmer optimal für die Digitalisierung im Gesundheitswesen gerüstet.
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