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Psychotherapeutische Methoden sind in der stationär-psychiatrischen Versorgung von wachsender Bedeutung. Methoden- wie störungsspezifische Psychotherapie wird im stationären, teilstationären und ambulanten Sektor der Kliniken intensiv von ärztlichen wie psychologischen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern angewendet und in großem Umfang in der Aus- und Weiterbildung den unterschiedlichen Berufsgruppen nahegebracht. Der Arbeitskreis Psychotherapie der Bundesdirektorenkonferenz widmet sich diesem Thema seit Jahren, neben der inhaltlichen Auseinandersetzung mit Psychotherapie unterstützt dieser Arbeitskreis auch den Vorstand der BDK in psychotherapiespezifischen Fragen.
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