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Prof. Kurt Miller

      
Liebe Leser,

das IQWiG hat erneut zugeschlagen. Im Health Technology Assessment (HTA) HT 18-03, veröffentlicht am 20. Juni 2020 kommt es zu der Erkenntnis, dass die Fusionsbiopsie Männern mit V.a. Prostatakarzinom gegenüber der Standardbiopsie keinen Nutzen bringt.  Auch die vom IQWiG konzedierte Reduktion von Biopsien um 28 % durch das vorher durchgeführt MRT [1] ist nach Ansicht des Institutes nicht relevant.

Diese Stellungnahme untermauert eindrucksvoll, welche seltsamen Entscheidungen durch die Technokraten des IQWiG „am grünen Tisch“ getroffen werden.  Das MRT der Prostata und die Fusionsbiopsie stellen nach meiner Einschätzung eine der wichtigsten Fortschritte in der Uro-Onkologie der letzten Jahrzehnte dar. Beispiele für die Evidenz dazu sind:

	
          
Durch seinen hohen negativen prädiktiven Vorhersagewert kann bei einem negativen MRT mit akzeptabel niedrigem Risiko auf eine Biopsie verzichtet werden. In einer der aussagekräftigsten Studien dazu [2] wurden im MRT kein Gleason 4 + 3 Tumor und bei 586 randomisierten Patienten nur 16 Gleason 3 + 4 Tumore übersehen.

        

	
          
Es werden durch MRT und Fusionsbiopsie weniger insignifikante und mehr signifikante Tumoren entdeckt [1].

        

	
          
Nach bereits erfolgter Biopsie ist die Detektionsrate der Fusionsbiopsie deutlich höher als die einer erneuten systematischen Biopsie [3].

        

	
          
MRT und Fusionsbiopsien sind heute integraler Bestandteile der aktiven Überwachung bei Patienten mit niedrig-Risiko Prostatakarzinom [4].

        



Und die Liste ließe sich erweitern. Also lassen Sie sich die Freude am Fortschritt und die Anwendung sinnvoller moderner Diagnostik nicht verderben sondern halten Sie daran fest.

Die Deutsche Gesellschaft für Urologie hat eine gute Stellungnahme zum Bericht des IQWiG verfasst https://www.urologenportal.de/pressebereich/pressemitteilungen/aktuell/dgu-sieht-nutzen-der-fusionsbiopsie-bei-prostatakrebs-verdacht-deutsche-gesellschaft-fuer-urologie-kritisiert-hta-bericht-des-iqwig-und-reicht-stellungnahme-ein-14072020.html (abgerufen am 16.07.2020). Ich kann mich der Hoffnung des derzeitigen Präsidenten der DGU nur anschließen, dass bei der Anhörung im August die Argumente der Fachgesellschaft gehört werden.
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