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Sie halten heute das erste Heft der neuen Allgemeinmedizin up2date in den Händen. Noch eine Zeitschrift – „braucht es das denn?“, werden Sie sich vielleicht fragen, wo Ihnen täglich so viel Papier in die Praxis flattert. – Ja! Denn die Allgemeinmedizin up2date ist nicht einfach eine weitere Zeitschrift, sondern sie bietet Fortbildung pur, auf Papier und in einem modernen digitalen Format, ohne Ballast, praxisnah und seriös. Viele Gespräche haben uns davon überzeugt, dass das seit vielen Jahren erfolgreiche Thieme up2date-Konzept die allgemeinmedizinische Fort- und Weiterbildung bereichert

Nun ist die Allgemeinmedizin kein Fach wie jedes andere: Die Herangehensweise und die Ressourcen in der Praxis unterscheiden sich deutlich von denen in der klinischen Versorgung. Daher ist es besonders wichtig, dass die Inhalte aus der hausärztlichen Perspektive konzipiert und verfasst sind. Dafür stehen die Herausgeber der Allgemeinmedizin up2date mit ihrer praktischen Erfahrung, und dafür steht auch das Siegel des Instituts für Hausärztliche Fortbildung im Deutschen Hausärzteverband e.V.: „GEPRÜFTE FORTBILDUNG – FÜR DEN HAUSARZT GEEIGNET“. Als Ziele sind Kompetenzaufbau und Kompetenzerhalt gleichermaßen wichtig; daher richtet sich die Zeitschrift an Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung wie auch an bereits langjährig Praktizierende in der Allgemeinmedizin. Die Interessenunabhängigkeit der Artikel spielt dabei eine große Rolle. Darüber hinaus sind alle CME-Beiträge nach den Vorgaben der Ärztekammern in Deutschland und Österreich qualitätsgesichert und zertifiziert.
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