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zum jetzigen Zeitpunkt konnte man in PubMed unter dem Stichwort
                    „COVID-19“ ganze 28 057 Treffer finden, und während
                    Sie diese Zeilen lesen, werden sicher einige Hundert dazu gekommen sein. Dass in
                    noch nicht einmal einem Jahr so viel über ein Thema in der medizinischen
                    Literatur publiziert wurde, ist wohl einzigartig, genau wie der völlig neue
                    Umgang mit einer Erkrankung und ihrer Ursache. Dennoch scheinen wir ihr ziemlich
                    hilflos gegenüber zu stehen, auch wenn die bisherigen, vor allem die
                    einfachen Hygiene-Maßnahmen vielen Menschen das Leben gerettet haben.
                    Prävention mag unspektakulär und unbequem sein, aber sie ist
                    effektiv. Die Kunst ist es, Empfehlungen zu geben, die angemessen und umsetzbar
                    sind. Wie immer in der Medizin ist weder das „zu viel“ noch das
                    „zu wenig“ das Richtige.
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