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Bronchopulmonale Dysplasie: Art der nichtinvasiven Beatmung ohne Einfluss
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Obwohl dank der modernen Neugeborenenintensivmedizin immer mehr extrem unreife Frühgeborene überleben, leidet nach wie vor ein großer Anteil von ihnen an einer bronchopulmonalen Dysplasie (BPD). Das respiratorische Management und das Behandlungsergebnis der Frühgeborenen variieren teils erheblich zwischen verschiedenen Kliniken und Ländern. Ein Forscherteam verglich nun diesbezüglich je eine Klinik in Großbritannien und Australien miteinander.
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Obwohl sich die britische und die australische Klinik deutlich im Hinblick auf die Wahl der nichtinvasiven respiratorischen Primärtherapie unterscheiden, so das Fazit des Autorenteams, haben die beiden Zentren ähnliche BPD-Raten. Die Dauer der mechanischen Beatmung sowie die Behandlung mit inhalativem NO stellen offenbar wichtige Risikofaktoren bezüglich des kombinierten Endpunkts aus BPD- und Sterberisiko dar.
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