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Aktuell

Pharmakotherapie



Inhalatives NO im Gestationsalter unter 35 SSW
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Reife Neugeborene sowie Frühgeborene ab dem Gestationsalter von 35 Schwangerschaftswochen (SSW) mit einem hypoxischen respiratorischen Versagen in Folge einer pulmonalen Hypertonie profitieren von inhalativem NO. Für unreifere Frühgeborene gilt dies offenbar nicht, so dass die Therapie hier nicht von der Food and Drug Administration zugelassen ist. Im Jahr 2010 warnten zudem das National Institutes of Health (NIH) vor NO-Einsatz bei diesen Frühgeborenen.
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Die inhalative NO-Therapie stellt nach wie vor eine Rettungstherapie für Frühgeborene im Gestationsalter unter 35 SSW dar, so das Fazit des Autorenteams. Trotz der Warnung des NIH im Jahr 2010 nahm der NO-Einsatz in den USA in diesem Frühgeborenenkollektiv zu. Weitere Studien müssen nun klären, ob bestimmte Risikopopulationen, beispielsweise sehr kleine oder sehr kranke Frühgeborene, von inhalativem NO profitieren.
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