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Die Hodentorsion ist ein urologischer Notfall, der eine schnellstmögliche operative Detorquierung erforderlich macht. Mithilfe des sog. TWIST-Scores (Testicular Workup for Ischemia and Suspected Torsion) kann bei Patienten mit einem akuten Skrotum die Wahrscheinlichkeit für eine Hodentorsion abgeschätzt werden. Ein australisches Forscherteam untersuchte nun die diagnostische Leistungsfähigkeit dieses Instruments.

      



Fazit



Der TWIST-Score stellt ein hilfreiches Instrument bei der Abklärung des akuten Skrotums dar, meinen die Autorinnen und Autoren. Sie bescheinigen der von der entwickelnden Arbeitsgruppe vorgeschlagenen Risikostratifizierung eine angemessene diagnostische Accuracy. Ihre Einschätzung: Patienten mit mittlerem Torsionsrisiko profitieren von einem Skrotumultraschall, wogegen Patienten mit hohem Risiko operativ abgeklärt werden sollten.
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