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Die Denervierung des Handgelenkes ist ein palliatives Operationsverfahren zur Schmerzlinderung. Es ist indiziert bei schmerzhaften Arthrosen des Handgelenkes mit gut erhaltener Beweglichkeit. Bei entsprechend präziser Operationstechnik können gute bis sehr gute Ergebnisse erzielt werden. Sie gilt somit als eine wenig invasive, extraartikuläre Option bei der operativen Therapie von Handgelenkarthrosen, wenn kurative Verfahren nicht möglich oder nicht indiziert sind und konservative Maßnahmen nicht zu einer ausreichenden Schmerzbesserung geführt haben. Sollte durch die Handgelenkdenervierung keine ausreichende Schmerzreduktion erreicht werden, sind jegliche artikuläre Folgeeingriffe weiterhin möglich.

      



Kernaussagen



	
              
Die Denervierung des Handgelenkes liefert, zumindest in ⅔ aller Fälle, gute bis sehr gute Ergebnisse.

            

	
              
Diese Technik sollte selektiv für Patienten reserviert bleiben, welche an einer schmerzhaften Handgelenkarthose leiden und noch eine gute Beweglichkeit aufweisen.

            

	
              
In allen anderen Fällen, in denen die Möglichkeit besteht, die arthrotischen Prozesse aufzuhalten und/oder das karpale Gefüge zum Beispiel durch Rettungseingriffe oder Arthroplastiken zu verbessern, sollte die Denervierung allenfalls adjuvant/sekundär angewandt werden.

            

	
              
Die Handgelenkdenervierung ist somit ein genau definiertes und wertvolles Operationsverfahren im Spektrum der operativen Therapiemaßnahmen bei Handgelenkarthrosen.

            

	
              
Die Denervierung des Handgelenkes ist nicht indiziert bei Patienten ohne Arthrose, aber mit Handgelenkschmerzen unklarer Genese.
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        Denervierung - 
        Handgelenk - 
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        OP-Technik - 
        Ergebnisse
      






Publication History

Article published online:
06 December 2023



© 2023. Thieme. All rights reserved.

Georg Thieme Verlag KG
Rüdigerstraße 14, 70469 Stuttgart, Germany


 




	
Literatur


	
1 
          
            Gohritz A, 
          
          
            Kaiser E, 
          
          
            Guggenheim M. 
          
        et al. Nikolaus Rüdinger (1832–1896), His Description of Joint Innervation in 1857, and the History of Surgical Joint Denervation. J Reconstr Microsurg 2018; 34: 21-28 DOI: 10.1055/s-0037-1606272.  (PMID: 28877538)





Article in Thieme ConnectPubMedGoogle Scholar





	
2 
          
            Wilhelm A. 
          
        Zur Innervation der Gelenke der oberen Extremität. Z Anat Entwicklungsgesch 1958; 120: 331-371  (PMID: 13604368)





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
3 
          
            Wilhelm A. 
          
        Die Denervation der Handwurzel. Hefte Unfallheilkd 1965; 81: 109-114  (PMID: 14306666)





PubMedGoogle Scholar





	
4 
          
            Berger RA. 
          
        Partial Denervation of the Wrist: A new Approach. Tech Hand Up Extrem Surg 1998; 2: 25-35 DOI: 10.1097/00130911-199803000-00004.  (PMID: 16609481)





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
5 
          
            Buck-Gramcko D. 
          
        Denervation of the wrist joint. J Hand Surg Am 1977; 2: 54-61 DOI: 10.1016/s0363-5023(77)80010-5.  (PMID: 839055)





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
6 
          
            Foucher G, 
          
          
            Da Silva JB, 
          
          
            Ferreres A. 
          
        Total denervation of the wrist. Apropos of 50 cases. Rev Chir Orthop Reparatrice Appar Mot 1992; 78: 186-190  (PMID: 1439031)





PubMedGoogle Scholar





	
7 
          
            Ferreres A, 
          
          
            Suso S, 
          
          
            Foucher G. 
          
        et al. Wrist denervation. Surgical considerations. J Hand Surg Br 1995; 20: 769-772 DOI: 10.1016/s0266-7681(95)80044-1.  (PMID: 8770738)





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
8 
          
            Ekerot L, 
          
          
            Holmberg J, 
          
          
            Eiken O. 
          
        Denervation of the wrist. Scand J Plast Reconstr Surg 1983; 17: 155-157 DOI: 10.3109/02844318309013113.  (PMID: 6658389)





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
9 
          
            Rothe M, 
          
          
            Rudolf KD, 
          
          
            Partecke BD. 
          
        Langzeitergebnisse nach Handgelenkdenervation bei fortgeschrittenem karpalem Kollaps (SLAC-/SNAC-Wrist Stadium II und III). Handchir Mikrochir Plast Chir 2006; 38: 261-266 DOI: 10.1055/s-2006-924408.  (PMID: 16991047)





Article in Thieme ConnectPubMedGoogle Scholar





	
10 
          
            Radu CA, 
          
          
            Schachner M, 
          
          
            Tränkle M. 
          
        et al. Funktionelle Ergebnisse nach Handgelenksdenervation. Handchir Mikrochir Plast Chir 2010; 42: 279-286 DOI: 10.1055/s-0030-1249060. 





Article in Thieme ConnectPubMedGoogle Scholar





	
11 
          
            Tieman TE, 
          
          
            Duraku LS, 
          
          
            van der Oest MJW. 
          
        et al. Denervation of the Joints of the Hand and Wrist: Surgical Techniques and a Systematic Review with Meta-Analysis. Plast Reconstr Surg 2021; 148: 959e-972e DOI: 10.1097/PRS.0000000000008517. 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
12 
          
            Fuchsberger T, 
          
          
            Gonser P, 
          
          
            Boesch CE. 
          
        et al. Corrigendum to “Patient-rated long-term results after complete denervation of the wrist” [Journal of Plastic, Reconstructive & Aesthetic Surgery Volume 71 Issue 1 (2018) 57–61]. J Plast Reconstr Aesthet Surg 2018; 71: 1381 DOI: 10.1016/j.bjps.2018.07.001. 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
13 
          
            Ahmadi AR, 
          
          
            Duraku LS, 
          
          
            van der Oest MJW. 
          
        et al. The never-ending battle between proximal row carpectomy and four corner arthrodesis: A systematic review and meta-analysis for the final verdict. J Plast Reconstr Aesthet Surg 2022; 75: 711-721 DOI: 10.1016/j.bjps.2021.09.076. 





CrossrefPubMedGoogle Scholar










 









    
  

  
    
      
        

      

    

    
      
        
        


      

    

  


  

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  




  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



  







    
    


















  






      

      

  
    Top of Page
  

  
    
      ©  Georg Thieme Verlag KG | 
      
      
        Imprint |
        Privacy policy statement |
      
      Smartphone Version
      

      
        Your Current IP Address: 44.200.137.232
      

    

    

  




      


  
    
  
  
  
    
    
      
        
        
        
        
      
      
      
      
    
  
  




    

    






    

    
      
        
      
    

    
    


    
      
      
      
    

  