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Zusammenfassung

        
Eine optimale feto-neonatale Versorgung schafft die Grundlage für ein
                    gesundes Aufwachsen und erfordert die Zusammenarbeit verschiedener Akteure des
                    Gesundheitswesens. Bundesweite demographische Veränderungen mit einem
                    zunehmenden Rückzug der Bevölkerung aus dem ländlichen
                    Raum erfordern auch in Ostsachsen eine Anpassung der Strukturen, um eine
                    wohnortnahe, höchsten Qualitätsansprüchen
                    genügende Versorgung sicher zu stellen. Für die Region
                    Ostsachsen wurden mehrere Bereiche identifiziert, in denen ein besonderer Bedarf
                    an regionaler, perinataler Zusammenarbeit besteht: (I) multiprofessionelle
                    Beratung bei Hinweisen auf fetale Erkrankungen, (II) sofortige neonatologische
                    Expertise bei einer Neugeborenen-Reanimation, (III) evidenzbasierte neonatale
                    Antibiotikatherapie, (IV) heimatnahe Entlassung extrem unreifer
                    Frühgeborener und kranker Neugeborener, (V) adäquate
                    psychosoziale Unterstützung von Familien Früh- und kranker
                    Neugeborener. Telemedizin ermöglicht eine rasche, zeiteffiziente
                    Kommunikation zwischen Partnern und einen audiovisuellen Eindruck des Patienten.
                    In der Zusammenarbeit des Zentrums für Feto/Neonatale Gesundheit
                    mit den regionalen Partnern wird in Ostsachsen mit der Hilfe telemedizinischer
                    Verfahren ein Versorgungsnetz „Sichere Geburt“ aufgebaut, und
                    als Projekt des Innovationsfonds des G-BA evaluiert, das potentiell für
                    andere Regionen Modellcharakter haben kann.

      

        [bookmark: N109B5]
Abstract

        
Excellence in feto-neonatal care forms the basis for health in adulthood and
                    requires a collaboration of stakeholders in the health care system. As in other
                    regions, demographic changes such as rural depopulation pose a risk to
                    feto-neonatal care in Eastern Saxony. Areas in need of regional, perinatal
                    collaboration have been identified: (I) multi-professional counselling of
                    families with a suspected fetal disease, (II) immediately available expertise of
                    a neonatologist during neonatal resuscitation, (III) evidence-based neonatal
                    antibiotic therapy, (IV) backtransfer of extremely preterm infants or sick
                    neonates, and (V) adequate psychosocial support of families with extremely
                    preterm infants or sick neonates. Telemedicine enables regional partners to
                    communicate efficiently and gives an audiovisual impression of the patient. The
                    Saxony Center for feto/neonatal Health (SCFNH) collaborates with
                    regional partners to establish a feto-neonatal telemedicine network
                    “Sichere Geburt”. The network will be scientifically evaluated
                    and might be of help as a model for other regions with structural
                    challenges.
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