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9. Weltthrombosetag 2022: ,,Pro & Contra moderner Thrombosetherapien*

Das Aktionsbiindnis Thrombose, ein Gremi-
um von Experten von DGA, DGP, GTH, DGG
und Deutscher GefaRliga, richtete zum
Weltthrombosetag (WTT) am 13.10.2022,
dem Geburtsdatum Rudolph Virchows, in
Berlin zum 9. Mal ein hochkarétig aus sta-
tiondrer und ambulanter Versorgung zu-
sammengesetztes Podium aus. Ziel dieser
alljdhrlichen Veranstaltung ist es, ,die evi-
denzbasierte Thromboseaufkldrung zu den
Menschen zu bringen“ (Prof. Dr. Rupert
Bauersachs, Leiter des Aktionsbiindnisses).

Die Expert*innen stellten sich in einer ,,Pro
und Contra“-Debatte den Aspekten moder-
ner, versorgungsrelevanter Thrombosethe-
rapien, die leitliniengerecht und trotzdem
individualisiert angewandt werden sollten.

Themenpaten begleiteten die Diskutanten,

die ihre Standpunkte zu 3 Themenbldcken

vertraten:

= Interventionelle oder konservative The-
rapie der tiefen Beinvenenthrombose®
Prof. Dr. med. Christian Erbel, Heidel-
berg versus Prof. Dr. med. Edelgard
Lindhoff-Last, Frankfurt

= ,Lebenslange oder beschrankte Antiko-
agulation nach venéser Thromboembo-
lie
Prof. Dr. med. Jan Beyer-Westendorf,
Dresden versus Dr. med. Katja Miihl-
berg, Leipzig

56

» Abb.1 Virchow-Preistragerin Dr. Arina
ten Cate-Hoek (zweite von rechts) zusam-
men mit Vertreter*innen des Aktions-
biindnis Thrombose: PD Dr. Robert Klam-
roth, Dr. Jutta Schimmelpfennig, Prof. Dr.
Rupert Bauersachs. Quelle: Deutsche Ge-
sellschaft fiir Angiologie (DGA) [rerif].

.Krebs-assoziierte Thrombose-Tablette,
Spritze oder beides?“

Prof. Dr. med. Ingrid Pabinger-Fasching,
Wien versus Prof. Dr. med. Hanno Riess,
Berlin

Die Ergebnisse dieser spannenden Diskus-
sionen kdnnen auf YouTube abgerufen wer-
den.

Im Rahmen des WTT wurde der Virchow-
Preis 2022 in Hohe von 2500 € an die
Niederlanderin Ariane ten Cate-Hoek verlie-
hen (» Abb. 1). Dr. ten Cate-Hoek hat zahl-
reiche wissenschaftliche Studien durchge-
fihrt, in denen sie die Vorteile einer
rechtzeitigen und individualisierten Kom-
pressionstherapie bei chronischen phlebo-
logischen Krankheitsbildern beweisen
konnte. Ihre Ergebnisse sind in die Leitlinien
eingeflossen.
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