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Neugeborene: Optimierung der Abläufe am Klinikentlasstag
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Die Entlassung gesunder Neugeborener von der Geburtsstation erfordert eine sorgfältige Planung und Koordinierung der Klinikabläufe. Nicht selten werden die Erwartungen der Eltern, die sich in der Regel eine Entlassung am Vormittag wünschen, nicht erfüllt. In einer Klinik in Alabama/USA gelang es, durch eine entsprechende Qualitätsinitiative die Entlassabläufe zu optimieren und im Sinne der Familien einzurichten.

      



Fazit



Durch eine gezielte Qualitätsinitiative gelingt es, bei gesunden Neugeborenen die Abläufe am Entlasstag zu optimieren und im Sinne der Familien zu organisieren, so dass die Eltern die Möglichkeit haben, frei zu entscheiden, wann sie die Klinik verlassen möchten, so das Fazit der Forschenden. Der Erfolg des Konzepts basiert unter anderem auf der Nutzung elektronischer Tracking-Instrumente und Checklisten, berichten sie.
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