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Aktuell

Stillen



Gestationsalter, Geburtsgewicht und Hospitalisierung beeinflussen den Stillerfolg



      › Further Information

Also available at





	
Abstract

	
Full Text




 



 Buy Article Permissions and Reprints







        
Die WHO empfiehlt, Säuglinge 6 Monate voll zu stillen. Faktoren wie das maternale Alter, sozioökonomischer Status, Rauchen und der Geburtsmodus beeinflussen die Bereitschaft zum Stillen. Aber auch Frühgeburtlichkeit, SGA-Status und eine frühe Hospitalisierung scheinen eine Rolle zu spielen. Nejsum et al. untersuchten in einer dänischen Kohortenstudie, welchen Einfluss diese drei Faktoren auf den Stillerfolg bei Neugeborenen (≥ SSW 35 + 0 T) haben. 

      



Fazit



Das Gestationsalter, der SGA-Status und eine frühe Hospitalisierung der Neugeborenen nehmen Einfluss auf das Stillen. Nejsum et al. schlussfolgern jedoch, dass bereits bekannte maternale Faktoren, wie Alter, Rauchen, BMI, Bildung oder der Geburtsmodus eine größere Rolle zu spielen scheinen. Die Autorengruppe empfiehlt, in Zukunft weitere Strategien zu erforschen, um die Stillbegleitung für hospitalisierte Reifgeborene, Frühgeborene auf Wöchnerinnenstationen und für SGA-Neugeborene zu verbessern.
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