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Menschen, die sich aufgrund einer Blasenentleerungsstörung intermittierend selbst katheterisieren müssen, haben ein erhöhtes Risiko für Harnwegskomplikationen wie Urethraverletzungen und -strikturen, Meatusstenosen, Blasenperforationen sowie Harnwegsinfektionen. Lassen sich Infektionen des Harntrakts durch die Verwendung von Kathetern mit hydrophiler Beschichtung besser vermeiden als mit unbeschichteten Kathetern?

      



Fazit



Erwachsene, die sich aufgrund einer Blasenentleerungsstörung regelmäßig selbst katheterisieren müssen, profitieren im Hinblick auf das Harnwegsinfektionsrisiko von der Verwendung hydrophil beschichteter Katheter, so die Forschenden. Bei Kindern und Jugendlichen scheine diesbezüglich dagegen kein entsprechender Behandlungsvorteil zu bestehen. Das Risiko für Harnröhrenverletzungen sei mangels Daten nicht zu beurteilen, Hämaturien treten allerdings offenbar mit beiden Kathetertypen ähnlich häufig auf.
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