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In jeder Notaufnahme können sich Nierentransplantierte notfallmäßig vorstellen und nicht immer ist unmittelbar transplantationsmedizinische Expertise greifbar. Aufgrund der Immunsuppression müssen sich klinisches Erscheinungsbild bzw. labormedizinische Präsentation nicht zwangsläufig mit der Erkrankungsschwere decken und lässt diese Patient*innen deshalb zu einer speziellen Gruppe in der Notaufnahme werden. Dieser Beitrag erläutert Grundlagen und vermittelt Hilfestellungen in der Betreuung und Notfallversorgung nierentransplantierter Patient*innen.
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Die Behandlung nierentransplantierter Patient*innen kann potenziell in jeder Notaufnahme erfolgen.

            

	
              
Die Behandlung kritisch erkrankter Patient*innen folgt allgemeinen/bekannten Prinzipien.

            

	
              
Sonografie ist zentraler Baustein der Beurteilung erkrankter NTX-Patient*innen in der Notaufnahme.

            

	
              
Atypische Präsentationen sind unter Immunsuppression möglich.

            

	
              
Infektionen erfordern zeitnahe (Erreger-)Diagnostik und kalkulierte Therapie.

            

	
              
Medikamenteninteraktionen müssen beachtet werden.

            

	
              
Eine niederschwellige Kontaktaufnahme mit Kolleg*innen des Transplantationszentrums ist möglich und gewünscht.

            

	
              
Anpassung der Immunsuppression nur in Rücksprache mit dem TX-Team.
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