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Diskussion

Risikoneugeborene



Belegraten auf Neugeborenenintensivstationen beeinflussen Patientenoutcomes
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Neugeborenenintensivstationen (NICUs) sehen sich häufig mit hohen Belegungsraten bei gleichzeitigem Personalmangel konfrontiert. Beltempo et al. haben im Fall von sehr unreifen Frühgeborenen untersucht, wie sich die Personalausstattung und der Anteil belegter Betten auf die Mortalität und Morbidität auswirken.

      



Fazit



Die Studienergebnisse bestätigen den Zusammenhang zwischen einer höheren Belegung von NICUs und einer höheren Mortalität und Morbidität unter sehr unreifen Frühgeborenen. Die Studienautoren sprechen sich für weitere Forschung aus, um die Assoziationen zwischen organisatorischen Variablen und den Patientenoutcomes genauer zu verstehen und geeignete Interventionen zur Optimierung der Nutzung vorhandener Ressourcen zu identifizieren.
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