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Mehr schwere Handverletzungen während des Münchener Oktoberfestes
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Während des Oktoberfestes herrscht in den Notaufnahmen der Stadt München Ausnahmezustand. Beispielsweise müssen dort in dieser Zeit deutlich mehr Patienten mit schweren Handverletzungen behandelt werden als vor oder nach dem Volksfest – zu diesem Ergebnis kamen Haas-Lützenberger und ihre Kollegen, die retrospektiv Daten des IVENA-eHealth-Systems aus den Jahren 2013 bis 2021 ausgewertet haben.

      



Fazit



Im September, in dem das Oktoberfest hauptsächlich stattfindet, ist die höchste Prävalenz schwerer Handverletzungen zu verzeichnen. Die Münchener Kliniken sollten den Anstieg der handchirurgischen Fälle in dieser speziellen Zeit in ihrer Personalplanung berücksichtigen. Die Autoren selbst bieten beispielsweise deshalb durch Handchirurgen geleitete Kurse für Rettungssanitäter bzw. -assistenten an, damit diese eine schwere Handverletzung erkennen und wissen, ab wann ein Patient in eine handchirurgische Klinik transportiert werden muss, um schwere bzw. irreversible Schäden zu vermeiden.
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