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Mehr handchirurgische Notfälle bei sommerlichem Wetter
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Das Wetter hat Auswirkungen auf die Anzahl der Patientenaufnahmen in der Allgemeinchirurgie und Orthopädie; erhöhte Temperaturen und vermehrte Sonnenstunden lassen die Zahlen steigen, Niederschlag hingegen sinken. Eine ähnliche meteorologische Korrelation findet sich auch in der Handchirurgie. Und auch Wochentag und Tageszeit spielen ein Rolle, wie eine Studie der Universität Tübingen nun zeigen konnte.

      



Fazit



Insgesamt ist bei sommerlichem Wetter ein Anstieg der handchirurgischen Notfälle zu verzeichnen. Allein anhand des Wetters lässt sich die zu erwartende Arbeitsbelastung zwar nicht verlässlich vorhersagen; eine Kombination aus verschiedenen Faktoren, z. B. Wetter, Tageszeit, Wochentag und Monat, könnte bei der Personalplanung hingegen helfen. So ist beispielsweise in den Sommermonaten zwischen 8 und 21 Uhr an Freitagen und Samstagen mit sommerlichem Wetter ein hohes Patientenaufkommen zu erwarten.
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