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Simultane Karpaldachspaltung bei offener Versorgung einer distalen Radiusfraktur
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Eine Spaltung des Karpaldaches kann im Rahmen einer offenen Reposition und Osteosynthese einer distalen Radiusfraktur erfolgen, um die Ausbildung eines Karpaltunnelsyndroms zu vermeiden. Laut der Autoren gibt es bislang jedoch nur wenige Studien über die Häufigkeit, damit einhergehende Risikofaktoren und Komplikationen. Ziel der Autoren dieser Studie war es, diese zu bestimmen.

      



Fazit



Die Autoren empfehlen die aus dieser Studie gewonnenen Erkenntnisse für die zukünftige Entwicklung von Richtlinien für die Indikationsstellung zu einer simultanen Karpaldachspaltung bei Osteosynthesen des distalen Radius zu berücksichtigen. Sie empfehlen Langzeitergebnisse und den genauen Grund für die zeitgleiche Karpaldachspaltung bei zukünftigen Studien miteinzubeziehen. So könnten wichtige Erkenntnisse für assoziierte Risikofaktoren gewonnen werden. Denn ein nicht behandeltes akutes CTS kann für den Patienten schwere Folgen haben.
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