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Aktuell

Distaler Radius



Notwendigkeit der Fixierung des Ulnastyloids bei basalen Frakturen nach palmarer Plattenosteosynthese des distalen Radius
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Die randomisierte, prospektive Fall-Kontroll-Studie untersuchte 86 Patienten mit stabilem distalen Radioulnargelenk (DRUG) nach palmarer Plattenosteosynthese des distalen Radius, die entweder der Gruppe mit Fixation bei Basisfraktur des Prozessus styloideus ulnae (PSU) oder der Gruppe ohne zusätzliche Fixation des PSU zugeordnet wurden. Erhoben wurden subjektive und funktionelle Parameter, DASH Score, MMW Score und Schmerzniveau.

      



Fazit



Eine Fixation von basisnahen Frakturen des Prozessus styloideus ulnae nach anatomischer Reposition einer distalen Radiusfraktur mit stabiler Plattenosteosynthese erscheint hinsichtlich subjektiver und objektiver Parameter bei stabilen distalen Radioulnargelenken nicht notwendig zu sein.
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