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Zusammenfassung

        

          
Ziel der Studie Es wird eine Studie im Prä-Post-Design mit einer
                    Befragung von Patient*innen vorgestellt, bei denen zur Therapie einer
                    neurologischen Bewegungsstörung die Indikation für eine Tiefe
                    Hirnstimulation (THS) gegeben war. Die Patient*innen wurden vor und nach
                    der THS-Operation zu ihren präoperativen Assoziationen bzw.
                    postoperativen Wahrnehmungen im Umgang mit einem Hirnschrittmacher befragt. Ziel
                    der Untersuchung ist, die bisherige Praxis der ärztlichen
                    Aufklärung vor einer THS-Intervention um Angaben zur subjektiven
                    Erlebnisqualität dieser Intervention ergänzen zu
                    können.

        

          
Methodik Es wurde eine Längsschnittstudie mit
                    Patient*innen (n=132) durchgeführt, in der die
                    Teilnehmenden zweizeitig schriftlich zu Imaginationen zu ihrer subjektiven
                    Erlebnisqualität von THS befragt wurden. Die Untersuchungen erfolgten
                    beim präoperativen Screening (Prä-OP) sowie beim
                    Ein-Jahres-Follow-Up (Post-OP).

        

          
Ergebnisse Präoperativ gab die Mehrheit der Befragten die
                    Assoziation Herzschrittmacher an. Postoperativ wählten nur weniger als
                    ein Drittel diese Option, gleich häufig wie die Assoziationen Gehstock
                    oder Brille.

        

          
Schlussfolgerung Die Erlebnisqualität von THS im eigenen
                    Körper scheint sich mittels individuell verschiedener Assoziationen
                    vergleichen zu lassen, wobei postoperativ der Vergleich mit nicht invasiven
                    Hilfsmitteln überwiegt. Im Aufklärungsgespräch kann die
                    Thematisierung dieser Beschreibungen bei den Patient*innen zu einem
                    realitätsnahen Erwartungshorizont vor THS beitragen.

      

        
Abstract

        

          
Aim of the study This study was conducted in a pre-post design with a
                    survey of patients who had undergone deep brain stimulation (DBS) as treatment
                    for a neurological movement disorder. The aim of the study was to compare
                    patients’ expectations and beliefs before a DBS intervention with
                    patients’ subjective experience of this intervention.

        

          
Methodology The longitudinal study of patients (n=132) with an
                    indication for DBS therapy was based on a written survey at the time points of
                    preoperative screening (pre-op) and one-year follow-up (post-op).

        

          
Results Preoperatively, a clear majority of respondents believed DSB to be
                    similar to a pacemaker intervention, but one year after the intervention less
                    than one third did so, as they compared DBS to using a walking stick or
                    glasses.

        

          
Conclusion The experience of DBS in the patient's own body seems
                    to be comparable by means of individually different associations, whereby the
                    comparison with non-invasive aids predominates postoperatively. The discussion
                    of these descriptions in the educational interview can contribute to a realistic
                    horizon of patients’ expectations before DBS.
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