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Bei der kontinuierlichen Nierenersatztherapie (Continuous Renal Replacement Therapy, CRRT) bei kritisch kranken Patienten mit akuter Nierenschädigung (Acute Kidney Injury, AKI) mangelt es Intensivmedizinern an geeigneten Instrumenten, um die Nierenerholung zu beurteilen und den optimalen Zeitpunkt für die Beendigung der Therapie zu bestimmen. Ungünstigerweise verändert eine CRRT Standardmarker der Nierenfunktion, wie z. B. das Serumkreatinin. Während die Urinausscheidung ein Prädiktor für die CRRT-Beendigung sein könnte, weist sie eine geringe Sensitivität auf, und die Heterogenität der untersuchten Schwellenwerte, Studienergebnisse und das Fehlen von Validierungsstudien erschweren die Generalisierbarkeit von Studienergebnissen.
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