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Zusammenfassung

        
Practolol (ICI 50 172), chemisch 4-(2-Hydroxy-3-isopropyl-aminopropoxy) acetanilid, ist ein neuer β-Rezeptoren-Blocker, der in therapeutischen Dosen selektiv die adrenergen β-Rezeptoren im Myokard blockiert. 51 Patienten mit verschiedenen Herzrhythmusstörungen wurden mit Practolol behandelt. Das Medikament wurde ausnahmslos gut vertragen, es traten keinerlei unangenehme Nebenwirkungen auf. Practolol zeigte eine gute Wirkung bei Sinustachykardien und supraventrikulären Tachykardien, bei Vorhofflimmern nahm die Kammerfrequenz deutlich ab. Bei ventrikulären Rhythmusstörungen war die therapeutische Wirkung unterschiedlich. Bei drei Patienten mit Asthma bronchiale wurde keine Verschlechterung der Atemfunktion beobachtet. In therapeutischen Dosen hat Practolol eine nur sehr geringe negativ-inotrope Wirkung. Es ist den herkömmlichen β-Blockern vorzuziehen, wenn eine selektive Blockade der β-Rezeptoren des Myokards erwünscht ist.


      
        
Summary

        
Practolol (ICI 50 172) is a recently introduced beta-adrenergic blocker which in therapeutic doses selectively blocks myocardial beta-adrenergic receptors. The drug was given to 51 patients with various types of cardiac arrhythmias. It was always well tolerated, without any side-effects. It proved effective in the treatment of sinus tachycardia and supraventricular tachycardias and the ventricular rate significantly fell in atrial fibrillation. But the effect varied in ventricular arrythmias. No deterioration in respiratory function was noted in three patients with bronchial asthma. Within the therapeutic dose practolol has an only minimal negative inotropic action. It is preferable to other beta-blockers if selective blocking of the myocardial beta-adrenergic receptors is desired.


      
        
Resumen

        

          
El tratamiento de los trastornos del ritmo cardíaco con practolol, unnuevo bloqueador específico de los β-receptores
        



        
El practolol (ICI 50 172) es un nuevo bloqueador de los ß-receptores el cual bloquea selectivamente los ß-receptores adrenérgicos del miocardio en dosis terapéuticas. 51 pacientes con diversos trastornos del ritmo cardíaco fueron tratados con practolol. El medicamento fue bien tolerado sin excepciones, no presentándose ningún efecto secundario desagradable. El practolol mostró un buen efecto sobre las taquicardias sinusales y taquicardias supraventriculares, disminuyendo claramente la frecuencia ventricular en la fibrilación auricular. En los trastornos ventriculares del ritmo es desigual el efecto terapéutico. En tres pacientes con asma bronquial se observó un empeoramiento de la función respiratoria. En dosis terapéuticas sólo tiene el practolol un efecto inotropo negativo muy pequeño. Este es preferible a los ß-bloqueadores habituales, cuando se desee un bloqueo selectivo de los ß-receptores del miocardio.
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