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Zusammenfassung

        
Der Einfluß eines synthetischen Depot-Gestagens mit einer über drei Monate anhaltenden kontrazeptiven Wirksamkeit (Norethisteronönanthat) auf klinisch-chemische und endokrinologische Parameter wurde bei neun gesunden Studentinnen ohne Zyklusstörungen untersucht. Die Bestimmungen wurden bei jeder Probandin jeweils vor der intramuskulären Injektion von 300 mg Norethisteronönanthat sowie 2, 6, 10 und 14 Wochen nach der Injektion vorgenommen. Es fand sich eine signifikante Verschiebung der Serumproteine und eine signifikante Zunahme der Gerinnungsfähigkeit des Blutes. Thrombosen wurden nicht beobachtet. Im Gegensatz zu Beobachtungen während der Einnahme oraler Ovulationshemmer sanken die Serumtriglyceride signifikant ab. Eine Beeinflussung der Nebennierenrindenfunktion und der Glucosetoleranz war nicht nachzuweisen. Häufige Blutungen wurden als Durchbruchblutungen interpretiert.


      
        
Summary

        
Norethisterone oenanthate is a synthetic depot progestogen with a contraceptive action lasting for three months. Its biochemical and endocrinological effects were studied in nine healthy students with normal menstrual cycles. Blood samples were obtained from each subject before and two, six, ten and fourteen weeks after intramuscular injection of 300 mg norethisterone oenanthate. There was a significant shift in serum proteins and a significant increase in blood coagulability, but thromboses were not observed. Contrary to findings during administration of oral contraceptives, serum-triglyceride concentration fell significantly. There was no evidence for an influence on adrenocortical function or glucose tolerance. Frequent bleedings were interpreted as »breakthrough« bleedings.


      
        
Resumen

        

          
Enantato de noretisterona
        



        
En nueve estudiantes sanas y sin trastornos del ciclo se exploró la influencia de un gestágeno depot sintético, cuya actividad contraceptiva se mantiene más de tres meses (enantato de noretisterona), sobre parámetros clínico-químicos y endocrinos. Las determinaciones se llevaron a cabo en cada una de ellas antes de la inyección intramuscular de 300 mg de enantato de noretisterona, así como en las 2, 6, 10 y 14 semanas después de ésta. Se econtró un desplazamiento significativo de las proteínas séricas y un aumento también significativo de la coagulabilidad de la sangre. No se observaron trombosis. En oposición a las observaciones durante la toma de inhibidores orales de la ovulación descendieron significantemente los triglicéridos séricos. No fue comprobable su influencia sobre la función de las cápsulas suprarrenales ni sobre la tolerancia a la glucosa. Las frecuentes hemorragias se interpretaron como hemorragias de rotura.
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