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Zusammenfassung

        
In der vorliegenden Arbeit wird die Methode der gegenläufigen Matratzen-U-Naht zum Verschluß von Narbenbrüchen und großen Bauchwandbrüchen besprochen. Nach diesem Vorgehen wurden in den letzten elf Jahren 156 Kranke operiert. Bei 137 Nachuntersuchten fanden sich 15 Rezidive. Ein uns wesentlich erscheinender Vorteil des Verfahrens liegt in der relativ einfachen und schonenden Durchführbarkeit der Operation und in der Verhütung einer erneuten Degeneration der Bauchdeckenmuskeln durch die Schonung der Gefäß- und Nervenversorgung.


      
        
Summary

        
The method of alternating U mattress-sutures for closure of umbilical and large abdominal hernias is described and the results presented. During the last eleven years 156 patients have been operated on by this method. Of 136 patients who were re-examined some years after the operation there were 16 recurrences. One marked advantage of the method is its relative simplicity and the fact that it prevents further degeneration of the abdominal musculature because it preserves vascular and nervous supply.


      
        
Resumen

        

          
Cierre por sutura de extensas hernias de la pared abdominal (técnica y resultados)
        



        
En el trabajo presente se reseña el método de la sutura de colchonero en U alternativa para cerrar hernias cicatrizales y grandes hernias de la pared abdominal. 156 enfermos fueron operados en los últimos once años con arreglo e este procedimiento. En 137 explorados posteriormente se hallaron 15 recidivas. Una ventaja del procedimiento, que nos parece esencial, consiste en la posibilidad de ejecutar la operación con sencillez relativa y de un modo conservador y de evitar una nueva degeneración de los músculos de la pared abdominal por la conservación del abastecimiento vascular y nervioso.
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