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Untersuchungen mit radioaktivem Chrom bei hämolytischen Anämien1
        


The use of 51Cr-labelled erythrocyte in the investigation of haemolytic anaemiasGünther Gehrmann

	I. Medizinischen Klinik der Medizinischen Akademie Düsseldorf (Direktor: Prof. Dr. F. Grosse-Brockhoff)




        1 Nach einem Vortrag vor der Rheinisch-Westfälischen Gesellschaft für Innere Medizin am 21. 11. 1959 in Düsseldorf. Herrn Prof. Dr. K. Oberdisse (Direktor der II. Medizinischen Klinik der Medizinischen Akademie Düsseldorf) und Herrn Dozent Dr. E. Klein danke ich für die Möglichkeit, die Aktivitätsmessungen im Isotopenlaboratorium der II. Medizinischen Klinik durchführen zu können.
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Zusammenfassung

        
Zur Bestimmung der Erythrozytenlebensdauer hat sich radioaktives Chrom (Na2Cr51O4) wegen Genauigkeit und Einfachheit der Methodik sowie der geringen Strahlenbelastung gut bewährt. Darüber hinaus wird durch homologe Erythrozytenlebensdauer-Bestimmung unter Umständen die — oft schwierige — differentialdiagnostische Abgrenzung zwischen intra- und extrakorpuskulär bedingter hämolytischer Anämie ermöglicht. Weiterhin wird durch Oberflächenaktivitätsmessung die bei hämolytischen Anämien wichtige Indikationsstellung zur Splenektomie erleichtert. Die bei einer Erythrozytenlebensdauerbestimmung mit 50μ C Cr51 einwirkende radioaktive Strahlung liegt ebenso wie die Chromkonzentration weit unter der international erlaubten Dosis.


      
        
Summary

        
The use of 51Cr-labelled R.B.C. in the determination of erythrocyte survival-time is reviewed. Estimation of R.B.C. survival-time by means of 51Cr-labelled homologous erythrocytes has also been of value in differentiating haemolytic anaemias due to abnormalities within the erythrocytes from those due to primarily extra-erythrocytic causes. The measurement of surface radio-activity has aided in deciding whether splenectomy is indicated in a given case of haemolytic anaemia. The dosage of radio-active Cr required for the measurement of R.B.C. survival-time (50 μC) is well below the lower limit of the internationally permitted level.


      
        
Resumen

        

          
Exploraciones con cromo radioactivo en las anemias hemolíticas
        



        
El cromo radioactivo (Na2Cr51O4) ha dado buen resultado para determinar la duración de la vida de los eritrocitos, gracias a la precisión y sencillez de la metodología así como por la insignificante carga de rayos. La determinación homóloga de la duración de la vida de los eritrocitos hace posible además, en ciertas circunstancias, la delimitación diagnósticodiferencial—a menudo difícil—entre la anemia hemolítica de causa intracorpuscular y extracorpuscular respectivamente. La medición de la actividad superficial facilita asimismo el establecimiento de la indicación para la esplenectomia, que es de importancia para las anemias hemolíticas. La radiación, que en una determinación de la duración de la vida de los eritrocitos actúa con 50 μC Cr51, es muy inferior a la dosis de tolerancia internacional, al igual que la concentración de cromo.
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