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Zusammenfassung

        
Die Neuropathia diabetica wurde bei 20 Patienten mit Thioctsäure behandelt. 15 Kranke wurden in meist 3—5 Tagen besdiwerdefrei, 5 gebessert. Wir gaben 2 mal 20 mg pro Tag; zweimalige Injektion pro die scheint wichtig zu sein. Zur Vermeidung von Rezidiven sollte man die Behandlung nach Eintritt des Effekts noch bis insgesamt 7—10 Tagen fortsetzen. Nebenwirkungen kamen nicht vor. Die Wirkung trat bei kompensiertem wie dekompensiertem Diabetes gleich zuverlässig ein. Die Wirkungsweise ist noch unklar.


      
        
Summary

        
This condition was treated with thioctic acid in 20 patients: 15 patients became free of symptoms usually within 3—5 days, while the remaining five were improved. The drug was given by injection, 20 mg. twice daily. To avoid recurrences treatment should be continued for 7—10 days after onset of improvement. No side-effects were observed. There was no difference in response between controlled and uncontrolled diabetes. The mechanism of action remains obscure.


      
        
Resumen

        

          
Sobre el tratamiento de la neuropatía diabética
        



        
20 casos de neuropatía diabética fueron tratados con ácido tióctico. 15 enfermos quedaron libres de molestias, las más de las veces en 3 a 5 días; 5 mejoraron. Administramos 2 veces 20 mgrs. al día; inyectar dos veces, al día nos parece de importancia. El tratamiento debería proseguirse hasta un total de 7 a 10 días después de producirse el efecto, con el fin de evitar recidivas. No ocurrieron efectos secundarios. El efecto se produjo con igual seguridad en la diabetes compensada como en la descompensada. El modo de acción no está aclarado todavía.
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