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Zusammenfassung

        
Indikation und Einleitung der medikamentösen Behandlung der essentiellen Hypertonie richten sich im wesentlichen nach ihrem Schweregrad. Vier Schweregrade werden unterschieden. Die Behandlung der einzelnen Schweregrade wird besprochen, wobei auf die Wirkungen, Nebenerscheinungen und möglichen Kontraindikationen der Saluretika, Rauwolfia-Alkaloide, Hydràzinophthalazine, von α-Methyl-Dopa, Guanethidin, Cyclazenin, Guanoxansulfat sowie der Ganglienblocker eingegangen wird. Auf die Kontraindikationen, Nebenwirkungen und Allgemeinmaßnahmen bei der Durchführung einer medikamentösen Hochdruckbehandlung wird hingewiesen.


      
        
Summary

        
The mechanism of action, side-effects, indications and possible contra-indications of various forms of drug treatment of hypertension are discussed, in particular with reference to the natriuretic diuretics, Rauwolfia alkaloids, hydrazineophthalazine, α-methyldopa, guanethidine, cyclazenine, guanoxansulphate and the ganglion blockers. Treatment is largely according to the degree of severity, four grades being distinguished.


      
        
Resumen

        

          
Estado actual del tratamiento de la hipertensión esencial
        



        
La indicación e iniciación del tratamiento medicamentoso de la hipertonía esencial se adaptan fundamentalmente a su grado de gravedad. Se distinguen cuatro grados de gravedad. Se discute aisladamente cada uno de estos grados, entrándose en detalles sobre la actividad, efectos secundarios y posibles contraindicaciones de los saluréticos, alcaloides de la rauwolfia, hidracinoftalaçina, α-metil-dopa, guanetidina, ciclacenina, sulfato de guanoxan así como de los bloqueadores ganglionares. Se señalan las contraindicaciones, efectos secundarios y medidas generales en el transcurso de un tratamiento medicamentoso de la hipertensión.
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