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Zusammenfassung

        
Eine Umfrage bezüglich des methodischen Vorgehens bei der Episiotomie ergab eine divergierende Einstellung der einzelnen Kliniken. Unverändert wird im deutschsprachigen Raum der Dammriß dritten Grades als unangenehme und möglichst zu vermeidende Komplikation eingeschätzt. Wir gehen aus diesem Grunde selektiv vor, indem statt der sonst üblichen medianen Episiotomie vor allem bei allen instrumentellen Eingriffen, besonders bei Erstgebärenden, die laterale Dammspaltung bevorzugt wird.


      
        
Summary

        
The results of an enquiry by questionaire from several departsments of obstetrics are discussed. Third-degree tears are to be avoided by performing lateral rather than median episiotomy, especially when instrumental delivery is practised and in primiparae.


      
        
Resumen

        

          
Consideraciones sobre el procedimiento metódico en la episiotomía
        



        
De una encuesta relativa al procedimiento metódico en la episiotomía resultó un punto de vista divergente de las diversas clínicas. El desgarro perineal de tercer grado sigue considerándose en los territorios de habla alemana como complicación desagradable, que debe ser evitada en lo posible. Por esta razón procedemos de un modo selectivo, prefiriendo ante todo en todas las intervenciones instrumentales, especialmente en primíparas, la incisión lateral del perineo, en vez de la episiotomía media usual por lo demás.
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