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Zusammenfassung

        
Wir gaben 33 Patienten mit Schmerzzuständen hohe Vit.-B12-Dosen. Die Erfolge waren nicht einheitlich. Eine vorübergehende Erleichterung beobachteten wir bei Trigeminusneuralgien und Schmerzen im Gefolge eines Herpes zoster. Über eine anhaltende Besserung, z. T. Schmerzfreiheit berichteten Patienten mit Krankheiten der Wirbelsäule, Phantomschmerzen und Kausalgien. Die auffallendsten Erfolge waren bei tabischen Schmerzzuständen zu verzeichnen. Auf Grund der bisherigen Beobachtung kann in erster Linie die Behandlung tabischer Krisen und lanzinierender Schmerzen mit Vit. B12 unbedingt empfohlen werden.


      
        
Summary

        
33 patients with painful affections were treated with high doses of vitamin B12. The results were not uniform: trigeminus neuralgias and pains in connection with shingles were temporarily relieved, whilst the pains in diseases of the spine, phantom limb pains and causalgias were permanently improved, and in some cases suppressed. The most spectacular successes were obtained in tabetic pains. As a result of these observation the treatment of tabetic crises and lancinating pains with vitamin B12 is strongly recommended.


      
        
Resumen

        

          
Tratamiento con vitamina B12 en Neurología en particular en los estados dolorosos
        



        
El autor ha administrado altas dosis de vitamina B12 a 33 pacientes con estados dolorosos. Los resultados no fueron uniformes. Ha observado una mejoría pasajera en las neuralgias del trigémino y en los dolores consecutivos al herpes zóster. Se comunica la mejoría duradera de pacientes sin dolores en la actualidad afectos de enfermedades de la columna vertebral, dolores fantasmas y causalgias. Se describen éxitos sorprendentes en los dolores de los tabéticos. Con la base de los resultados hasta ahora conseguidos puede recomendarse sobre todo el tratamiento con vitamina B12 en los dolores lancinantes y en las crisis tabéticas.
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