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Zusammenfassung

        
Von 150 Patienten mit Fußmykosen wurden die Straßenschuhe, Hausschuhe und Strümpfe auf hautpathogene Fadenpilze untersucht. In 22 Fällen konnten pathogene Hautpilze nachgewiesen werden, und zwar 12mal in Straßen-, 7mal in Hausschuhen und 3mal in Strümpfen. Dabei dominierte Trichophyton mentagrophytes. Aus 256 Stoffproben wurde dieser Pilz 3mal isoliert, und zwar aus Wolle oder Wollmischgewebe. Die Verbreitung der Dermatomyceten wird durch Textilfarbstoffe praktisch kaum behindert. In Respirationsuntersuchungen konnte nachgewiesen werden, daß die in den Schuhen befindlichen Ablagerungen die Respiration von Hyphomyceten beträchtlich stimulieren, woraus für die Behandlung von Fußpilzkrankheiten zu folgern ist, daß eine gründliche Desinfektion und Reinigung der Fußbekleidung berücksichtigt werden muß; dafür hat sich das Formalinverfahren bewährt.


      
        
Summary

        
Footwear (shoes, slippers and stockings) of 150 patients with mycosis of the feet were examined for fungi pathogenic for the skin. Such fungi were isolated in 22 cases (12 times from shoes, 7 times from slippers and 3 times from stockings). Most of the isolated fungi belonged to the Trichophyton genus, T. mentagrophytes predominating. This fungus was also isolated 3 times from 256 samples of cloth (wool and wool-cotton mixture). The spread of dermatophytes is not significantly inhibited by textile dyes. The manifold materials which find their way into shoes were shown to stimulate respiration of Microsporum gypseum, a fact which must be taken into account in treatment; disinfection and cleansing of footwear is important and best done by the formalin method.


      
        
Resumen

        

          
Acerca de la demostración de hongos patógenos para la piel en el calzado.
        



        
Los zapatos, zapatillas y medias o calcetines de 150 pacientes con micosis de los pies se analizaron para descubrir la existencia de hifomicetos patógenos. En 22 casos se descubrieron hongos patógenos para la piel: 12 veces en los zapatos, 7. veces en las zapatillas y 3 veces en las medias o calcetines. Dominaba el Tricophyton mentagrophytes. En 256 pruebas de tejidos se aisló este hongo en tres ocasiones, en tejidos de lana pura o con mezcla de lana. El desarrollo de los dermatomicetos apenas se dificulta por los colorantes textiles. Controlando la respiración de los hifomicetos pudo demostrarse que ésta se estimula considerablemente por las concreciones que se encuentran en los zapatos, de lo cual debe sacarse la consecuencia de que hay que atender a la desinfección y limpieza del calzado en el tratamiento de las micosis de los pies; para ello se ha mostrado eficaz la formalina.
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