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Zusammenfassung

        
Effektivität im Rettungsdienst bedeutet, dass Notfallpatienten medizinisch adäquat versorgt und transportiert werden. Dies steht unter dem Vorbehalt der Finanzierung, wobei in den zurückliegenden Jahren die Effizienz wegen fehlender Nachweisbarkeit der Effektivität infrage gestellt wurde. Im Gegensatz zum Krankenhaus gibt es im Bereich des Rettungsdienstes nur vereinzelt Aussagen über die Auswirkungen rettungsdienstlichen und notärztlichen Handelns auf das Outcome des Patienten. Neben dem Versuch des Nachweises aus dem Jahre 1975 im Modellversuch Unterfranken, bei dem ein wirtschaftlicher Gewinn pro investierte DM von 4,30 DM postuliert wurde, gibt es jetzt eine Untersuchung im Rettungsdienst Hessen über die medizinische und volkswirtschaftliche Effektivität und Effizienz. Dort konnten tragfähige Aussagen zur Primärleistung des Rettungsdienstes gemacht werden, die in Verbesserungen des Gesamtzustandes des Notfallpatienten mündeten. Es wird in beiden Untersuchungen deutlich, dass ein funktionsfähiges, notarztgestütztes Rettungssystem nicht nur effektiv im Hinblick auf das Outcome des Patienten, sondern auch was die Kosten betrifft, wirtschaftlich ist.


      
        
Abstract

        
Efficacy in the emergency services means that the emergency patient is medically treated and transported in an adequate manner. A prerequisite for this is adequate financial means whereby the efficiency has been questioned in recent years due to the inability to demonstrate efficacy. In contrast to hospitals, there are in the field of emergency services only sporadic reports on the influence of interventions of the emergency services and physicians on the outcome of the patient. Besides the attempt at a model study in Lower Franconia in 1975 in which an economic profit of DM 4.30 per invested DM 1.00 was postulated, there is now an investigation on the medical and economic efficacy of the emergency services in Hessen. From the latter valid statements can be made on the primary performance of the emergency services that will lead to improvements in the general status of emergency patients. In both studies it is clear that a workable, on-call physician-supported rescue system should not only be effective in terms of the outcome of patient but also be economic in terms of its costs.
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